Maxwell Leadership’

POdcaSt Por Juan Vereecken

Episodio #350

5 PASOS PARA CONSTRUIR
TUS SUENOS

Juan Vereeckeny Alejandro Mendoza

El __delas personas dicen que no estan en ninguna actividad
con su propdsito o sus

1.- en tu capacidad de lograr el éxito.

Siquieres encontrar tu sueno, tienes que que eres de
descubrirlo.

Creerentinoesunafaltade .Esrealmente reconocer que tu tienes dentro
detilo parallevar a cabo tus suenos.

Las personas suenan al de su creencia en simismas. El corazon de alguien

puede estar impulsando algo grande, un sueno enorme, pero sila persona se
: su sueno a su nivel de pensamiento.

Creer en tu capacidad de resolver problemas, buscar respuestas, ,Crecer,
y lograr el éxito es esencial parala persona que desea alcanzar sus suenos.

.Se consigue creyendo e
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Vivir tus suenos noes un .Esun devida.

2.- Cultivaundescontento

Muchos inventos nacen porque alguien con algo que ya existia, encontro
un modo de lo que habia o crear algo nuevo.
Es pensar : “Por muy bueno que sea, puede ser mejor”.

" es una palabra clave porque tienes que ser deliberado en esa forma de
pensar. No es un estado mental que sucedera por si solo.

El propdsito es la combinacion de la de tucorazony supliruna
que hay en el mundo.

Cuando uno desarrolla un descontentamiento constructivo, vivira a
encontrar su proposito, alcanzar su potencial y construir su sueno hasta el dia de su muerte.

4.-Escapadel

. Elhabito puede un sueno porque cuando dejamos de pensar, dejam_g, de

- y dejamos de sonar. Como resultado, dejamos de

Jue nos quedemos en las enlugar de
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Mira hacia el futuro. ,Qué es lo que te importa? ¢, Qué estas haciendo hoy que no te impulsa en
la de tu proposito, adesarrollar tu potencial o a aotras
personas? Sacude eso de tu vida.

Para desarrollar y vivir tu disefio se requiere

5.- la creatividad conel
La gente verdaderamente exitosa tiene suficiente creatividad para y
suficiente caracter para

Caracter: fortaleza

No cuesta nada sofar, pero intentar si cuesta:

El sueno que tullevas dentro vale tu
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El 75% de las personas dicen que no estan en ninguna actividad relacionada
con su proposito o sus suenos.

1.- Cree en tu capacidad de lograr el éxito.
Siquieres encontrar tu suefo, tienes que reconocer que eres capaz de descubrirlo.

Creer entino es una falta de humildad. Es realmente reconocer que tu tienes dentro de tilo
necesario parallevar a cabo tus suefnos.

Las personas suenan al nivel de su creencia en simismas. El corazon de alguien puede estar
impulsando algo grande, un suefo enorme, pero sila persona se menosprecia, reducira su
sueno a su nivel de pensamiento.

Creer en tu capacidad de resolver problemas, buscar respuestas, innovar, crecer, aprender y
lograr el éxito es esencial parala persona que desea alcanzar sus Suenos.

- Nadiejamas halogrado un suefo grande por accidente. Se consigue creyendo entu
e apacidad.
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Vivir tus suenos no es un destino. Es un estilo de vida.

2.- Cultiva un descontento constructivo.

Muchos inventos nacen porque alguien insatisfecho con algo que ya existia, encontro un modo
de mejorar lo que habia o crear algo nuevo.

Es pensar constantemente: “Por muy bueno que sea, puede ser mejor”.

“Cultiva” es una palabra clave porque tienes que ser deliberado en esa forma de pensar. No es
un estado mental que sucedera por si solo.

El propodsito es la combinacion de la pasion de tu corazény suplir una necesidad que hay en el
mundo.

Cuando uno desarrolla un descontentamiento constructivo, vivira motivado a encontrar su
proposito, alcanzar su potencial y construir su sueno hasta el dia de su muerte.

4.- Escapadel habito

. ~ Elhabito puede matar un sueno porque cuando dejamos de pensar, dejamos de cues ionz

amos de sonar. Como resultado, dejamos de crecer.

e que nos quedemos en las formalidades enlugar de pern sal

bdo lo que hacemos por rutinay luego 2
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Mira hacia el futuro. ,Qué es lo que te importa? ¢, Qué estas haciendo hoy que no te impulsa en
la direccion de tu propdsito, a desarrollar tu potencial o a ayudar a otras personas? Sacude eso
detuvida.

Paradesarrollar y vivir tu disefo se requiere valentia.

5.- Equilibrala creatividad con el caracter

La gente verdaderamente exitosa tiene suficiente creatividad para pensarlo y suficiente
caracter paraintentarlo.

Caracter: fortalezainterna.

No cuesta nada sofar, pero intentar si cuesta: caracter.

El sueno que tu llevas dentro vale todo tu esfuerzo.
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