
3 FUNDAMENTOS PARA AVANZAR TODOS LOS DÍAS

1. El progreso llega cuando _________________ lo correcto _______________ los días

“El liderazgo se desarrolla diariamente, no en un día.”
 —John C. Maxwell

La Ley del Proceso, Las 21 Leyes Irrefutables del Liderazgo

Creer te _________________, actuar te saca de la _________________, pero la _________________ es lo

que te da resultados. 

Sistematizar lo correcto en tu vida es __________________.

Ejemplos:

Citas en un matrimonio

Ejercicio

Lectura

Tiempo de estudiar

Comunicación con el cliente

Frecuentemente ____________________ la repetición. No creemos que estemos avanzando, pero

si estás repitiendo lo correcto todos los días, entonces estás avanzando, aunque no veas el

avance _______________________. 
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AVANZAR SIN QUE NADIE 
TE APLAUDA

Tú puedes tener muchas habilidades y ser muy __________________, pero si no
eres _______________ en algo, no verás ______________ de tu esfuerzo.



2. La consistencia te _________________ cuando _______________ te ve

La consistencia es _________________, a veces aburrida, y es silenciosa, pero te prepara para

cuando aparecen las _________________. 

“Los campeones no se hacen en el ring; allá solo se les reconoce.”
 —John C. Maxwell

La Ley del Proceso, Las 21 Leyes Irrefutables del Liderazgo

Establece tus _________________ diarias para llegar a ser la persona que quieres y lograr lo que

quieras lograr, y sé consistente con ellas. 

Cuando la oportunidad llega, es demasiado ____________ para ________________ a prepararte. 

3. La __________________ te mantiene ______________ en la adversidad

La tenacidad es mantener el _______________ cuando surgen obstáculos. 

“No hay obstáculo demasiado grande si uno decide superarlo y persiste en ello.”
 —Juan Vereecken

Checa tu actitud

Consistencia: mantener un ____________________ repetido durante un periodo estable si las

condiciones son favorables. 
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Tenacidad: mantener la consistencia cuando las condiciones se __________________. 

La tenacidad se puede __________________. A través de negarte el derecho de tomar pasos atrás

o _________________ en cualquier compromiso o esfuerzo que has hecho. _________________ tus

emociones al punto de que puedas tomar decisiones correctas a pesar de lo que

_______________. Esto implica _________________ emocional, mental y física.
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3 FUNDAMENTOS PARA AVANZAR TODOS LOS DÍAS

1. El progreso llega cuando repites lo correcto todos los días

“El liderazgo se desarrolla diariamente, no en un día.”
 —John C. Maxwell

La Ley del Proceso, Las 21 Leyes Irrefutables del Liderazgo

Creer te motiva, actuar te saca de la inercia, pero la repetición es lo que te da resultados. 

Sistematizar lo correcto en tu vida es poderoso.

Ejemplos:

Citas en un matrimonio

Ejercicio

Lectura

Tiempo de estudiar

Comunicación con el cliente

Frecuentemente subestimamos la repetición. No creemos que estemos avanzando, pero si

estás repitiendo lo correcto todos los días, entonces estás avanzando, aunque no veas el

avance inmediatamente. 

Episodio #344
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AVANZAR SIN QUE NADIE 
TE APLAUDA

Tú puedes tener muchas habilidades y ser muy talentoso, pero si no eres
consistente en algo, no verás fruto de tu esfuerzo.



2. La consistencia te prepara cuando nadie te ve

La consistencia es incómoda, a veces aburrida, y es silenciosa, pero te prepara para cuando

aparecen las oportunidades. 

“Los campeones no se hacen en el ring; allá solo se les reconoce.”
 —John C. Maxwell

La Ley del Proceso, Las 21 Leyes Irrefutables del Liderazgo

Establece tus prácticas diarias para llegar a ser la persona que quieres y lograr lo que quieras

lograr, y sé consistente con ellas. 

Cuando la oportunidad llega, es demasiado tarde para empezar a prepararte. 

3. La tenacidad te mantiene firme en la adversidad

La tenacidad es mantener el ritmo cuando surgen obstáculos. 

“No hay obstáculo demasiado grande si uno decide superarlo y persiste en ello.”
 —Juan Vereecken

Checa tu actitud

Consistencia: mantener un comportamiento repetido durante un periodo estable si las

condiciones son favorables. 

Episodio #344
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AVANZAR SIN QUE NADIE 
TE APLAUDA



Tenacidad: mantener la consistencia cuando las condiciones se complican. 

La tenacidad se puede desarrollar. A través de negarte el derecho de tomar pasos atrás o

rendirte en cualquier compromiso o esfuerzo que has hecho. Dominar tus emociones al punto

de que puedas tomar decisiones correctas a pesar de lo que sientes. Esto implica fortaleza

emocional, mental y física.

Episodio #344
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