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qué, tu forma de

Cuando sabes qué estas respirando y
vivir es totalmente diferente.

Cuando conoces tu propositoy enél vesla con otros ojos.

Tu ,tus valoresy tus prioridades se alinean con algo mas quetu,y
eso te da unaenergiaimpresionante.

1. Toman confacilidad
Aprovechan todas las para mejorar sumundo.
Sino estamos dispuestos a tomar riesgos, nos quedamos enelstatusquoy

perdemos la oportunidad de hacer del mundo un lugar

«Solo aquellos que se arriesgan air muy lejos
pueden qué tan lejos pueden llegar.»
—T.S.Elio

suna frase de propdsito, pero también de

_ .Y cuando decides asumir riesgos paraalcar 7z
__, estasadoptando unaactitud y
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2. Dificilmente se

Mantienen el enfoque enlo que importa. Las personas que viven su proposito
saben resistir las distracciones. Tienen sobre loimportante y toman decisiones
desde ahi.

«Eficiencia es hacer las cosas bien;
eficacia es hacer Ias cosas correctas.»

— Peter Drucker
Estar enfocado requiere saber cuales son esas “cosas ", para canalizar tu energia
hacia lo que tiene verdadero significado.
No todas las oportunidades, por que parezcan, son para ti. Evalua si estan alineadas

contu propodsito.

Las personas enfocadas toman decisiones dificiles con una actitud seguray llenade

3.Estanen consigo mismas

Hcas Ccos as dan tanta paz como saber que estéas haciendolo que

" "opésito, crees que lo que haces cada dia tiene
: en elmundo.
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4. elrumboa plazo

Conocer tu proposito te vuelve

En el camino hacia tu proposito, a veces habra bancos de .Perolas personas
siguen avanzando, aunque no lo vean todo con claridad.

Puedes bajar la ,hacer preguntas, ajustar el camino...peronote

Si que estas caminando hacia tu proposito, sigue adelante.
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Cuando sabes por qué estas respirando y para qué, tu forma de vivir es
totalmente diferente.
Cuando conoces tu proposito y caminas en €l, ves la vida con otros ojos.

Tumentalidad, tus valores y tus prioridades se alinean con algo mas grande que tu, y eso te da una
energiaimpresionante.

1. Tomanriesgos con facilidad
Aprovechan todas las oportunidades para mejorar su mundo.

Sino estamos dispuestos a tomar riesgos, nos quedamos atrapados en el status quo y perdemos la
oportunidad de hacer del mundo un lugar mejor.

«Solo aquellos que se arriesgan a ir muy lejos

pueden descubrir qué tan lejos pueden llegar.»
—T.S.Eliot

o

Es una frase de propésito, pero también de actitud.

una decision. Y cuando decides asumir riesgos para alcanzar tu né
titud ganadora. il

.....
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2. Dificilmente se distraen

Mantienen el enfoque en lo que realmente importa. Las personas que viven su proposito saben resistir
las distracciones. Tienen claridad sobre lo importante y toman decisiones desde ahi.

«Eficiencia es hacer las cosas bien;

eficacia es hacer Ias cosas correctas.»
— Peter Drucker

Estar enfocado requiere saber cuales son esas “cosas correctas”, para canalizar tu energia hacia lo
que tiene verdadero significado.

No todas las oportunidades, por buenas que parezcan, son para ti. Evalia si estan alineadas con tu
proposito.

Las personas enfocadas toman decisiones dificiles con una actitud seguray llena de conviccion.

3. Estan en paz consigo mismas

- Pocas cosas dan tanta paz como saber que estas haciendo lo que debes hacer.

ives tu proposito, crees que lo que haces cada dia tiene sentido, que importay
impacto positivo en el mundo. 4

vortar género, raza, etnia o nivel educativo, las, er:

entan menos estrés, tienen me
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4. Mantienen el rumbo alargo plazo
Conocer tu proposito te vuelve tenaz.

En el camino hacia tu propdsito, a veces habra bancos de niebla. Pero las personas comprometidas
siguen avanzando, aunque no lo vean todo con claridad.

Puedes bajar la velocidad, hacer preguntas, ajustar el camino... pero no te detengas.

Si sabes que estas caminando hacia tu proposito, sigue adelante.




