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¢HABLAS BIEN PERONO
IMPACTAS?

Juan Vereecken y Alejandro Mendoza

Cuando una persona mejora su comunicacion, mejora.

ACCION1- mas en ellos que enti

Uno de los errores mas comunes al comunicar es creer que el de la
conversacion somos

EstaeslaLeyDela .John dice asi:

“La clave para conectar es olvidarte de ti mismo.

No se trata de ti, se trata de ellos.”
— John C. Maxwell

tu mensaje con el proposito de que otros lo ,no solo tu.

Claves para estar mas en otros:

del contenido

er el contenido

y eficiente
de conectar con otros envez de
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Pregunta de evaluacion: {Estas preparando tu mensaje pensando mas en lo que quieres
decir o enlo que laaudiencia escuchar?

ACCION 2 - Comunica contodo tu ,ho solo con tus palabras

La comunicacion mas efectiva no solo se escucha, se

EstaeslalLeydela Visual. En palabras de John:

“La comunicacion efectiva no ocurre solo con las palabras. Las expresiones, los gestos y

los movimientos corporales transmiten tanto como lo que dices.”
— John C. Maxwell

Dicenque de comunicacion es no verbal.

- Cosas que prestar atencion:

i nientos de tus

visual)
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“Tu postura fisica pone comoda a las personas o produce ansiedad.”
— John C. Maxwell

Pregunta de evaluacion: ;Estas usando tu cuerpo para tu mensaje o ni
siquiera te estas deteniendo a pensar en tu lenguaje corporal?

ACCION 3 - Enfécate en decir algo que

Como comunicadores tenemos una responsabilidad: asegurarnos de que cada palabra que
entregamos tiene

Estaeslaleydel

“Cuando tienes algo que vale la pena decir, la gente comenzara a escuchar.”
— John C. Maxwell
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Tips:
1.No todo el mundo es buen de contenido, si no lo eres, pidele a alguien
mas que te ayude o que lo haga
2.No trates de comunicar

3.Tener un bottomline ( resumen)
4.Sitienes apoyo visual, desde antes que concuerda con tu contenido
5.Se y claro con tu mensaje

Pregunta de evaluacion: Cuando hablas en publico, ¢ Estas agregando valor o lo haces solo
por 7
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Cuando una persona mejora su comunicacion, todo mejora.

ACCION 1- Piensamas en ellos que enfti

Uno de los errores mas comunes al comunicar es creer que el centro de la conversacion
SOMOS Nosotros.

Estaeslaley De La Conexion. John dice asi:

“La clave para conectar es olvidarte de ti mismo.

No se trata de ti, se trata de ellos.”
— John C. Maxwell

Disefna tu mensaje con el proposito de que otros lo entiendan, no solo tu.

Claves para estar mas enfocados en otros:

-« Buenapreparacion del contenido
er el contenido internalizado
io comodoy eficiente
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Pregunta de evaluacion: {Estas preparando tu mensaje pensando mas en lo que quieres
decir o enlo que la audiencia necesita escuchar?

ACCION 2 - Comunica con todo tu cuerpo, no solo con tus palabras
La comunicacion mas efectiva no solo se escucha, se ve.
Estaeslaleyde laExpresion Visual. En palabras de John:
“La comunicacion efectiva no ocurre solo con las palabras. Las expresiones, los gestos y

los movimientos corporales transmiten tanto como lo que dices.”
— John C. Maxwell

Dicen que 87% de comunicacion es no verbal.

~ Cosas que prestar atencion:

esion facial
nientos de tus manos
er contacto visual)
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“Tu postura fisica pone comoda a las personas o produce ansiedad.”
— John C. Maxwell

Pregunta de evaluacion: ¢ Estas usando tu cuerpo para reforzar tu mensaje o ni siquiera te
estas deteniendo a pensar en tu lenguaje corporal?

ACCION 3 - Enfécate en decir algo que valga la pena

Como comunicadores tenemos una responsabilidad: asegurarnos de que cada palabra que
entregamos tiene valor.

Estaeslaleydel Contenido:

“Cuando tienes algo que vale la pena decir, la gente comenzara a escuchar.”
— John C. Maxwell

~ No te frustres, aprender a ser un gran comunicador es una trayectoria a largo plazo.

2s con que te vas a equivocar.

s frente a otros para comunicar sin estar convencido d 5 C
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Tips:
1.No todo el mundo es buen desarrollador de contenido, si no lo eres, pidele a alguien mas
que te ayude o que lo haga
2.No trates de comunicar demasiado
3.Tener un bottom line (frase resumen)
4.Sitienes apoyo visual, confirma desde antes que concuerda con tu contenido
5.Se simpley claro con tu mensaje

Pregunta de evaluacion: Cuando hablas en publico, ¢Estas agregando valor o lo haces solo
por cumplir?

iHEY!
Tengo tres preguntas que si te las haces antes de preparar tu
conferencia, te van a elevar muchisimo! Te espero en mi comunidad
exclusivade YouTube.

Haz clic en UNIRSE y ten acceso inmediato.




