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CÓMO LIBERAR TU POTENCIAL PRODUCTIVO. PARTE 3 
 

7. _________________________ con tu equipo todos los días. 
Las personas más cercanas a ti determinarán tu nivel de éxito. Que todo esté 
caminando en la misma ______________________. 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
Si eres el líder principal o un miembro de un equipo la siguiente lista te ayudará a 
sintonizar en lo importante: 

• Tener clara la ______________ (Qué están tratando de lograr)   
• Entender el plan del año implementado para avanzar 
• Tener claro tus responsabilidades a cumplir  
• Tener constante ________________________ para: 

o informar y ser informados 
o ‘sintonizar’  
o resolver problemas  
o ___________________ 

 
 
 
8. Toma decisiones que ayuden a __________________ a tu equipo y a ti. 
Todos los días tomas muchas decisiones, pero solo unas pocas te ayudan a avanzar. 

Sintonizarte con tu equipo es diferente a conectarte. Se trata 
de estar en la misma frecuencia. 



Tu vida es el resultado de las ____________________ que has tomado... bien o mal, para 
avanzar o para resbalar. 
 
Buenas decisiones te ayudarán a avanzar y ayudará a tu equipo a avanzar.  
 
La pregunta es: ¿cómo puedo saber si una decisión es una buena o mala? 
 
Yo creo que un gran porcentaje del tiempo sabes lo que debes hacer. 
 
Para casi el resto de las decisiones pregúntate: ¿Qué historia quiero contar?  Deja que 
tu imaginación corra con el resultado la decisión… ¿cómo lo sientes?  ¿Eso es lo 
quieres? 
 
Con lo poco que te queda... Busca consejos con alguien más que sea más 
_________________ que tú. 
 
 
 
9. Evalúa, _________________, continúa. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Esto es una verdad. Es en el ahora que tomas las decisiones. Es en el ahora que 
amas, valoras, aprecias, perdonas. Es en el ahora que das el 100%. Es ahora que 
aprendes. 
 
Una de las mejores maneras de aprender y mejorar es ________________________ el 
pasado, es decir, tus experiencias. Las experiencias solo sirven para: 1. Ser 
celebrados y evaluados o 2. Ser evaluados y olvidados. 
 
¿Qué aprendes de esta experiencia?  
¿Qué repites? 
¿Qué no repites? 
¿Qué ajustas? 

El único momento que realmente controlas es el ahora. 



 
Las respuestas a estas preguntas te ayudarán mucho a crecer. 
 
Evaluar: Mirar el pasado 
Ajustar: Actuar en el presente 
Continuar: Impactar el futuro 
 
Y ahora…. ¡A seguir adelante! 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
______________________________________________________________________________ 
Respuestas: Sintonízate, dirección, visión, comunicación, celebrar, avanzar, decisiones, sabio, ajusta, evaluando. 
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CÓMO LIBERAR TU POTENCIAL PRODUCTIVO. PARTE 3 
 

7. Sintonízate con tu equipo todos los días. 
Las personas más cercanas a ti determinarán tu nivel de éxito. Que todo esté 
caminando en la misma dirección. 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
Si eres el líder principal o un miembro de un equipo la siguiente lista te ayudará a 
sintonizar en lo importante: 

• Tener clara la visión. (Qué están tratando de lograr)   
• Entender el plan del año implementado para avanzar 
• Tener claro tus responsabilidades a cumplir  
• Tener constante comunicación para: 

o informar y ser informados 
o ‘sintonizar’  
o resolver problemas  
o celebrar 

 
 
 
8. Toma decisiones que ayuden a avanzar a tu equipo y a ti. 
Todos los días tomas muchas decisiones, pero solo unas pocas te ayudan a avanzar. 

Sintonizarte con tu equipo es diferente a conectarte. Se trata 
de estar en la misma frecuencia. 



Tu vida es el resultado de las decisiones que has tomado... bien o mal, para avanzar o 
para resbalar. 
 
Buenas decisiones te ayudarán a avanzar y ayudará a tu equipo a avanzar.  
 
La pregunta es: ¿cómo puedo saber si una decisión es una buena o mala? 
 
Yo creo que un gran porcentaje del tiempo sabes lo que debes hacer. 
 
Para casi el resto de las decisiones pregúntate: ¿Qué historia quiero contar?  Deja que 
tu imaginación corra con el resultado la decisión… ¿cómo lo sientes?  ¿Eso es lo 
quieres? 
 
Con lo poco que te queda... Busca consejos con alguien más que sea más sabio que 
tú. 
 
 
 
9. Evalúa, ajusta, continúa. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Es una verdad. Es en el ahora que tomas las decisiones. Es en el ahora que amas, 
valoras, aprecias, perdonas. Es en el ahora que das el 100%. Es ahora que aprendes. 
 
Una de las mejores maneras de aprender y mejorar es evaluando el pasado, es 
decir, tus experiencias. Las experiencias solo sirven para: 1. Ser celebrados y 
evaluados o 2. Ser evaluados y olvidados. 
 
¿Qué aprendes de esta experiencia?  
¿Qué repites? 
¿Qué no repites? 
¿Qué ajustas? 
 

El único momento que realmente controlas es el ahora. 



Las respuestas a estas preguntas te ayudarán mucho a crecer. 
 
Evaluar: Mirar el pasado 
Ajustar: Actuar en el presente 
Continuar: Impactar el futuro 
 
Y ahora…. ¡A seguir adelante! 
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