
EP: 100

Título: Cambie su mundo. Parte 1

IDEA PRINCIPAL DEL EPISODIO 
Tú puedes ser la persona que cambie el mundo que te rodea.

______________________________________________________________________________


‘Cambie Su Mundo’ es su libro que no solo presenta el concepto de transformación, 
sino que también te da un mapa a seguir para alcanzar la transformación personal y 
producir transformación en el mundo que te rodea.


 

	 “Hemos escrito este libro para animarte y ayudarte a ser un catalizador para la 

transformación de tu mundo: tu familia, tu lugar de trabajo, tu comunidad.”  
—John C. Maxwell 

“Para que las cosas cambien, yo debo cambiar primero.”  
— Mahatma Ghandi. 

Las personas cambian cuando suceden una o más de las siguientes cosas:


Los cuatro momentos del cambio


1. Las personas cambian cuando el _____________________ les obliga a hacerlo.


Cuando algo nos duele lo suficiente, somos impulsados a cobrar valentía para 
enfrentar lo actual.


Comentarios: _________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

 

2. Las personas cambian cuando ven lo suficiente como para sentirse 
_______________________.


Encuentra modelos que te inspiren a __________________.

 
Deja que el ejemplo de otros te conmueva y te motive a ___________________.




Comentarios: _________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________


3. Las personas cambian cuando ____________________ lo suficiente como para 
querer cambiar. 
 

Comienza a enterarte de lo que no sabes para que desees saber más. 

Comentarios: _________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________


 

4. Las personas cambian cuando _____________________ lo suficiente para ser 
capaces de cambiar.  

Dentro de ti hay una semilla de grandeza, ¿qué harás para que dé fruto?


Comentarios: _________________________________________________________________

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________


TAKE AWAY


¿Cuál de estos momentos estás viviendo ahora? 

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________


¿Cuál cambio en tu mundo ha estado esperando por tu acción?

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________


Exponte a contenido que te deje ver el potencial que tienes 
para catalizar el cambio.

El mundo no busca más soñadores, busca realizadores de sueños.



Visita la página: https://www.changeyourworld.com/ y https://
www.cambiatumundo.com/es


______________________________________________________________________________

Respuestas: Sufrimiento, inspiradas, cambiar, actuar, aprenden, reciben.

https://www.changeyourworld.com/
https://www.cambiatumundo.com/es
https://www.cambiatumundo.com/es

