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IDEA PRINCIPAL DEL EPISODIO

Decidir en qué creer y qué principios sostener marcan un norte hacia el futuro.

Para que logres cosas que nunca has logrado, tienes que hacer cosas que nunca has
hecho. Doce consejos de Juan Vereecken para tener un afno diferente y mejor a todos
los anteriores.

¢ Cuales son las acciones que seran mas importantes para
tu vida este afno?

12 acciones para navegar el 2021

1. Adopta una mentalidad

Comienza con “si” y deja que tu mente camine por el camino del si.
“Cuando nuestras actitudes superan nuestras habilidades, aun lo imposible se hace

posible.” —John C. Maxwell
(Libro: 3 decisiones que toman las personas exitosas)

2. Planea tu dia la noche

Tener una agenda para tu dia te para determinar que es
importante y como quieres vivir esas 24 horas.

Planear tu dia te permite tener en tu agenda.

Planear tu dia aumenta la probabilidad de ser mas con el tiempo y
tener estructura .




El beneficio de someterte a tu calendario se ve en el
futuro, no en el presente.

3. Identifica tus y crea un calendario con ellas. (Lo demas
entrara por su propia cuenta.)

a tu calendario.

“Los lideres entienden que actividad no necesariamente significa logro.”
—John C. Maxwell
(Ley de las Prioridades - Las 21 leyes irrefutables del liderazgo)

4.

La lectura estimula tu mente, la creatividad, te inspira, te educa.

Respuestas: Positiva, anterior, empodera, margen, productivo, prioridades, sométete, lee.



