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Titulo: Remueve tus topes

IDEA PRINCIPAL DEL EPISODIO

Remover los topes que limitan el potencial es responsabilidad de cada lider.

Estas mas cerca de cumplir con tus propdsitos cuando identificas lo que te limita.
Permitenos ayudarte a remover esos topes.

Los topes que tu mismo puedes remover

Asume que tu capacidad no es fija, puede crecer.

1. Los topes que te ponen.

Algunos topes que otros te ponen:

a) Las palabras declaradas contra ti.

Estadistica: 75% de los hombres que estan en la carcel dijeron que alguna
persona de influencia les dijo cuando eran pequefos que terminarian en la
carcel.

b) Las acciones y experiencias que impactan tu vida.

c) Las personas que no en ti.

Abraza las posibilidades que estan en ti.

2. Los topes que te pones

Algunos topes que te pones tU mismo:



a) Buscarla de los demas.

Cuando necesitamos la aprobacion de otros colocamos
en sus manos el poder de detenernos o desviarnos.

b)  Vivir en un ambiente

Estar en un ambiente que te desafie a lo grande, que te inspire a soiar, que
fomente el crecimiento, lleva a las personas a alcanzar su maximo potencial.

c) Tener pocos modelos de expansivo.

Respuestas: Otros, negativas, no gratas, creen, ti mismo, aprobacion, limitante, éxito



